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entiert an den sportlichen Vorgaben des BDS e.V. Das Trai-
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Ausriistung. Geschossen wird in unterschiedlichen Diszipli-
QHQ PLW YHUVFKLHGHQHQ :De HQW\SHQ
dabei von 25 m bis 300 m. Zum Einsatz kommen nicht nur
Biichsen, sondern auch Flinten unterschiedlicher Bau-
art. Neben klassischen Scheiben gehdren auch
Klappfallscheiben zu den Trainingszielen,
was zusatzliche Dynamik und Ab-
k ~ wechslung bringt. Nicht fehlen
darf zudem das SchieRen
auf Wurfscheiben -
besser bekannt
als Trap.
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v Eine Ubersicht iiber
die Disziplinen des BDS
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